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Convertido y Regenerado 
Audio del Sermón 

 
Después de volverte al Señor, debes regenerarte. 
 
La Palabra del Señor enseña sobre la conversión y la regeneración: 
 

- La conversión es cuando, tocado por el Espíritu Santo, te vuelves a Dios; siendo un 
acto humano, se puede repetir muchas veces. 

 
- La regeneración es la obra de Dios en tu alma, la cual una vez hecha, no se puede 

repetir (ni hace falta repetirla). 
 

- La conversión es el primer paso en la dirección de la regeneración. 
 

- La regeneración es la introducción de una nueva vida. 
 
Una persona no puede ser regenerada sin ser convertida, pero puede ser convertida sin ser 
regenerada. 
 
Cuando se predica el Evangelio, las conciencias son tocadas y Dios y el pecador tienen un 
encuentro personal (Conversión); ahora, después de la conversión, Dios quiere comenzar su 
proceso de regeneración (o sea, cambiarte completamente).  Lamentablemente, la falta de 
separación de la vieja vida y amistades, la falta de deseo por las cosas de Dios que son tan 
necesarias para el crecimiento espiritual, prueban el que una persona tuvo una conversión, 
mas no una regeneración.  Hubo profesión de fe, pero no posesión. 
 
La ausencia de un cambio de vida indica que el tal no nació del Espíritu; a esos normalmente 
se les llama “apartados”.  Por “apartado” normalmente queremos decir de una persona que 
conoció al Señor (Convertido), pero no persevera en la fe y por ende no ha sido regenerado, 
vive una vida igual que el que no ha conocido al Señor. 
 
Lo que hace la diferencia en la vida del creyente es la regeneración que Dios puede hacer en 
tu vida por medio del Espíritu. 
 
Ahora bien, ¿son salvos los apartados? La Biblia enseña que para uno tiene que ser nacido del 
agua (el Bautismo de Juan, de arrepentimiento, o sea, conversión) y del Espíritu (El bautismo 
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de Jesús, con el Espíritu Santo, cuya obra produce la regeneración).  Esto lo vemos en Juan 
3:5: 
 
Juan 3:5 
5Respondió Jesús: De cierto, de cierto te digo, que el que no naciere de agua y del Espíritu, no 
puede entrar en el reino de Dios. 
 
Jesús después explica claramente lo de los nacimientos y bautismos: 
 
Hechos 1:5 
5Porque Juan ciertamente bautizó con agua, mas vosotros seréis bautizados con el Espíritu 
Santo dentro de no muchos días. 
 
Hechos 2:4 
4Y fueron todos llenos del Espíritu Santo, y comenzaron a hablar en otras lenguas, según el 
Espíritu les daba que hablasen. 
 
Hechos 2:37-39 
37Al oír esto, se compungieron de corazón, y dijeron a Pedro y a los otros apóstoles: Varones 
hermanos, ¿qué haremos? 38Pedro les dijo: Arrepentíos, y bautícese cada uno de vosotros en el 
nombre de Jesucristo para perdón de los pecados; y recibiréis el don del Espíritu Santo. 39Porque 
para vosotros es la promesa, y para vuestros hijos, y para todos los que están lejos; para cuantos 
el Señor nuestro Dios llamare.  
 
De modo que hay que nacer del agua y del Espíritu, o sea, convertido y regenerado. 
 
La necesidad de la Regeneración 
 
Juan 3:5 nos dijo claramente que hay que ser transformado por el Espíritu de Dios para entrar 
en el Reino de Dios.  Todos tendremos que darle cuentas a Dios, nuestro creador: 
 
Romanos 14:12 
2De manera que cada uno de nosotros dará a Dios cuenta de sí. 
 
Tito 3:5 
5nos salvó, no por obras de justicia que nosotros hubiéramos hecho, sino por su misericordia, 
por el lavamiento de la regeneración y por la renovación en el Espíritu Santo. 
 
De manera que la regeneración es cuando ya Dios nos ha comenzado a transformar. 
 
La regeneración permite que tú puedas irte apartando de tu vieja vida y vayas viviendo la vida 
que Dios siempre ha querido para ti. 
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2da Corintios 3:18 
18Por tanto, nosotros todos, mirando a cara descubierta como en un espejo la gloria del Señor, 
somos transformados de gloria en gloria en la misma imagen, como por el Espíritu del Señor. 
 
1ra Juan 3:8-10 
8El que practica el pecado es del diablo; porque el diablo peca desde el principio. Para esto 
apareció el Hijo de Dios, para deshacer las obras del diablo. 9Todo aquel que es nacido de Dios, no 
practica el pecado, porque la simiente de Dios permanece en él; y no puede pecar, porque es 
nacido de Dios. 10En esto se manifiestan los hijos de Dios, y los hijos del diablo: todo aquel que no 
hace justicia, y que no ama a su hermano, no es de Dios. 
 
Vemos entonces que la regeneración no es el mejoramiento de la vieja persona (o 
naturaleza) sino que Dios te imparte una nueva.   
 
En Juan 1:13, vemos tres cosas que la regeneración NO es: 
 
Juan 1:13 
13los cuales no son engendrados de sangre, ni de voluntad de carne, ni de voluntad de varón, sino 
de Dios. 
 

1. No es de sangre, o sea, no es heredada. 
2. No es por propio esfuerzo. 
3. No es por tratamiento ni sicólogos ni por centro de rehabilitación. 

 
Es Dios quien lo hace todo. 
 
Veamos ahora lo que la regeneración SI es: 
 

1. Es un nuevo nacimiento  
 
Juan 3:3 
3Respondió Jesús y le dijo: De cierto, de cierto te digo, que el que no naciere de nuevo, no 
puede ver el reino de Dios.  
 
2. Es un proceso de limpieza  
 
Tito 3:5 
5nos salvó, no por obras de justicia que nosotros hubiéramos hecho, sino por su 
misericordia, por el lavamiento de la regeneración y por la renovación en el Espíritu Santo. 
 
Ezequiel 36:25 
25Esparciré sobre vosotros agua limpia, y seréis limpiados de todas vuestras inmundicias; y 
de todos vuestros ídolos os limpiaré.  
 
3. Es un proceso que da vida 

http://www.iglesiabiblicabautista.org/
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Efesios 2:1,5,7 
1Y él os dio vida a vosotros, cuando estabais muertos en vuestros delitos y pecados. 5aun 
estando nosotros muertos en pecados, nos dio vida juntamente con Cristo (por gracia sois 
salvos). 7para mostrar en los siglos venideros las abundantes riquezas de su gracia en su 
bondad para con nosotros en Cristo Jesús.  
 
4. Es una nueva creación  
 
2da Corintios 5:17  
17De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí 
todas son hechas nuevas. 

 
5. Es una resurrección espiritual a una nueva vida  
 
Romanos 6:4-6 
4Porque somos sepultados juntamente con él para muerte por el bautismo, a fin de que 
como Cristo resucitó de los muertos por la gloria del Padre, así también nosotros andemos 
en vida nueva. 5Porque si fuimos plantados juntamente con él en la semejanza de su muerte, 
así también lo seremos en la de su resurrección; 6sabiendo esto, que nuestro viejo hombre 
fue crucificado juntamente con él, para que el cuerpo del pecado sea destruido, a fin de que 
no sirvamos más al pecado.  

  
6. Es un cambio de corazón  

 
Ezequiel 36:26 
26Os daré corazón nuevo, y pondré espíritu nuevo dentro de vosotros; y quitaré de vuestra 
carne el corazón de piedra, y os daré un corazón de carne.  
 

Los agentes del Nuevo Nacimiento 
 

El Lado de Dios: 
 
1. Nacido del Espíritu  
 
Juan 3:6,8 
6Lo que es nacido de la carne, carne es; y lo que es nacido del Espíritu, espíritu es. 8El viento 
sopla de donde quiere, y oyes su sonido; mas ni sabes de dónde viene, ni a dónde va; así es 
todo aquel que es nacido del Espíritu. 
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2. Nacido del agua  
 
Juan 3:5 
5Respondió Jesús: De cierto, de cierto te digo, que el que no naciere de agua y del Espíritu, 
no puede entrar en el reino de Dios. 
 
3. Santificado en la Palabra de Dios 
  
Juan 15:3 
3Ya vosotros estáis limpios por la palabra que os he hablado. 
 

El Lado del Hombre: 
 
Aun cuando el Espíritu puede hacer la regeneración solo, nunca lo hace.  Hay unas 
condiciones que Dios quiere que tu aportes (recuerda que Dios trabaja con pactos, donde Él 
tiene una parte y tú tienes otra). 
 

1. Arrepentimiento  
 
Marcos 1:15 
15diciendo: El tiempo se ha cumplido, y el reino de Dios se ha acercado; arrepentíos, y creed 
en el evangelio. 
 
2. Fe  

 
Juan 1:12 
12Mas a todos los que le recibieron, a los que creen en su nombre, les dio potestad de ser 
hechos hijos de Dios. 

 
Resultados del Nuevo Nacimiento 

 
1. Un nuevo nombre 
 
Apocalipsis 2:17 
17El que tiene oído, oiga lo que el Espíritu dice a las iglesias. Al que venciere, daré a comer del 
maná escondido, y le daré una piedrecita blanca, y en la piedrecita escrito un nombre nuevo, 
el cual ninguno conoce sino aquel que lo recibe. 
 
2. Una Nueva Vida  
 
1ra Juan 5:12 
12El que tiene al Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo de Dios no tiene la vida. 
 
3. Una Nueva Relación  
 

http://www.iglesiabiblicabautista.org/
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Gálatas 3:26 
26pues todos sois hijos de Dios por la fe en Cristo Jesús. 
 
4. Una Nueva Creación  
 
Efesios 2:10 
10Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las cuales Dios 
preparó de antemano para que anduviésemos en ellas. 
 
5. Una Nueva Naturaleza 
  
Efesios 4:24 
24y vestíos del nuevo hombre, creado según Dios en la justicia y santidad de la verdad. 
 
6. Una Mente Nueva 
  
Filipenses 2:5 
5Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo Jesús. 
 
7. Un Nuevo Destino  
 
Filipenses 1:6, 23 
6estando persuadido de esto, que el que comenzó en vosotros la buena obra, la 
perfeccionará hasta el día de Jesucristo; 23Porque de ambas cosas estoy puesto en estrecho, 
teniendo deseo de partir y estar con Cristo, lo cual es muchísimo mejor. 
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