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Comiendo la Carne y Bebiendo la Sangre

(Serie “Las Palabras Duras de la Biblia”, #1)
Audio del Sermdn

Juan 6.54-60 (RVR60)

>4El que come mi carne y bebe mi sangre, tiene vida eterna; y yo le resucitaré en el dia postrero.
55Porque mi carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebida. S°El que come mi carne
y bebe mi sangre, en mi permanece, y yo en él. ¥’Como me envid el Padre viviente, y yo vivo por
el Padre, asimismo el que me come, él también vivird por mi. $*Este es el pan que descendié del
cielo; no como vuestros padres comieron el mand, y murieron; el que come de este pan, vivird
eternamente. **Estas cosas dijo en la sinagoga, ensefiando en Capernaum. ¢°Al oirlas, muchos de
sus discipulos dijeron: Dura es esta palabra; ;quién la puede oir?

Al leer las palabras de Jesus y la reaccién de la gente, la implicacién es que no sdélo
resulta dificil de entender, pero se sospecha que, si entiendo, resultaria inaceptable o que no
estarfa dispuesto a obedecer.

La alimentacién de los 5 mil es uno de los pocos incidentes en el Ministerio de Jesus
registrados por los cuatro evangelistas. La narrativa de Marcos 6:31-52 (incluyendo la secuela
en la que Jesus vino caminando a sus discipulos a través del agua) se reproduce
sustancialmente en Mateo 14:13-33 y (sin caminar sobre el agua) en Lucas 9:10 - 17. Juan
cuenta la historia independientemente (junto al caminando sobre el agua) en Juan 6:1 - 21.

En los evangelios sindpticos nos da la impresién de que habia mds en la alimentacién
de la multitud que se reunid el ojo en el momento o resuelve el ojo del lector hoy. Marca en
particular deja en claro que la alimentacidn estaba destinada a ensefiar a los discipulos una
leccién que no aprende, y que Jesus fue sorprendido por su fracaso. Cuando Jesus habian
unido a ellos en el barco en su camino hacia el otro lado del lago de Galilea y el viento
principal fuerte que habfa progresado tan dificil para ellos dejé de soplar, entonces, dice
Mark, "eran completamente sorprendidos, porque no habia entendido sobre los panes; sus
corazones fueron endurecidos"(Marcos 6:51 - 52). "Sus corazones fueron endurecidos"
significa ""cerraron sus mentes," como el NEB dice: estaban demasiado obtusos para tomar la
leccidn de, y la leccidn que evidentemente tenia algo que ver con la persona de su maestro.

Pero el otro significado que se encuentra debajo de la superficie del registro
sindptico es traido para arriba sobre la superficie por Juan y descrito en detalle. Lo hace en
forma de una direccién dada por Jesus poco después en la sinagoga de Capernaim. El tema
del discurso es el pan de vida. Se ha sugerido que ese sabado dia uno de las lecciones de las
escrituras en la sinagoga fue Exodo 16:13 — 36 0 nimeros 11:4 — 9, que dicen del man3, el pan
del cielo que los israelitas fueron alimentados durante sus andanzas de desierto. En cualquier
caso, este es el tema con que comienza la direccidn.
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El mana que comieron sus antepasados en el desierto, Jesus dice a sus oyentes, no
era el alimento de la inmortalidad: los que se lo comié murieron sin embargo, algunos antes,
algunos mas adelante. Del mismo modo, el pan con el que recientemente habia alimentd la
multitud era pan sino material. Querian hacerle su lider porque él les habia dado que pan,
pero en realidad él habia venido para darles pan mejor que él. Tal y como él ofrecid ala
samaritana en agua bien mejor de Jacob que en el pozo, el agua eternamente satisfactorio de
la vida, asi que ahora ofrece estos galileos mejor pan que los panes con los que los 5 mil
habian sido alimentados, pan, mejor incluso que el mand que comieron sus antepasados,
"alimentos que perduran hasta la vida eterna" (Juan 6:27). El mana podria llamarse el pan del
cielo, incluso el pan de Dios; pero el verdadero "pan de Dios es el que baja del cielo y da vida al
mundo" (Juan 6:33). No sdlo esto, pero Dios tiene un agente autorizado a otorgar este pan
de vida — el hijo del hombre, Jests mismo. Tan lejos, tan bien; como el samaritano mujer,
oyendo hablar de agua de la vida, dijo: «Sefior, Dame esta agua para que no tenga sed» (Juan
4:15), asi que ahora oyentes presentes Jesus decir: "Sefor, de ahora en adelante danos este
pan".

Esto fija la etapa para el siguiente paso de la leccién. Jesuds no sélo da el pan de
vida; él es el pan de vida. Vida verdadera, vida eterna, la que se tenia en él solo: "el que viene a
mi nunca pasard hambre y quien cree en mi nunca tendrd sed" (Juan 6:35). De hecho, no
solamente aquellos que vienen a él en fe encontraradn en él sustento perpetuo y refrigerio
para sus almas hambre y sed, sino que nunca moriran. "Yo soy el pan vivo que descendid del
cielo. Si alguien come de este pan, vivird para siempre. Este pan es mi carne, que daré para la
vida del mundo" (Juan 6:51).

Ahora la leccidn realmente empieza a ser dificil. Cualquier persona que tiene la
ventaja de leer estas palabras en el contexto del Evangelio de Juan sabe su significado. Creer
en Cristo no es sdlo para dar crédito a lo que él dice: es estar unido a él por la fe, a participar
en su vida. Hasta cierto punto, sus palabras acerca de dar su carne para la vida del mundo
estan en paralelo en Marcos 10:45, en el que habla del hijo del hombre ha venido "a" dar su
vida en rescate por muchos. En el lenguaje de Jesus habld de "mi carne" podria ser otra
forma de decir "yo": él es el pan de la vida del mundo. Pero en Marcos 10:45 no se hace
referencia al hijo del hombre como alimento para las almas de los "muchos"; Este es un
énfasis adicional y que deja a la congregacidn de la sinagoga fuera de su profundidad.

En los labios de las personas que se sentian fuera de su profundidad, la pregunta
":Cémo puede este hombre darnos su carne para comer?" (Juan 6:52) era de esperarse. Pero es
una practica de Juan registrar de Jesus discursos o conversaciones al citar las palabras que
tienen un significado espiritual y luego hacer ver que los oyentes demuestran por su
respuesta que ellos no han podido comprender ese significado; Jesus tiene asi la oportunidad
de repetir sus palabras mas plenamente. Asi que aqui se repite mds en respuesta ala
perplejidad de la congregacidn: "quien come mi carne y bebe mi sangre tienen vida eterna y le
resucitaré en el ultimo dia. Porque mi carne es verdadera comida y mi sangre es verdadera
bebida. Quien come mi carne y bebe mi sangre permanece en mi'y yo en él" (Juan 6:54 - 56).

(Qué podria decir? Claramente su lengua no debia ser tomada literalmente: él no
estaba abogando por canibalismo. Pero, ;cdmo deberia entenderse? No sdélo era oscuro,
pensaron: era ofensivo. Para los judios el consumo de sangre, incluso comer la carne con su
sangre que no se habia drenado completamente, era tabu. Pero beber la sangre de un ser
humano era una idea que deberia ni mencionarse. Este era un dicho duro en muchas formas.
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Jesus contestd su protesta sefialando que sus palabras debian entenderse
espiritualmente. "Es el espiritu que da vida, la carne no sirve para nada" (Juan 6:63). El sentido
fisico o literal de las palabras claramente fue eliminado. Pero ;cudl era el significado
espiritual?

Otra vez el lector de este evangelio, viendo estas palabras en el contexto de toda la
obra, tiene la ventaja sobre el primer oyente, que no tenian tal contexto explicativo. Lo que
tenemos en la lengua extrafia de Jesus es una metafora poderosa indicando que una
participacion en la vida de Dios, la vida eterna, es otorgado a quienes en la fe vienen a Jesus,
apropiado le, entrar en unién con él.

Naturalmente la pregunta: ;Qué relacidn guardan estas palabras con la ordenanza del
servicio de comunidn, en el que los creyentes reciben pan y vino como simbolos del cuerpo y
sangre del Sefior? Ya que Juan, a diferencia de los otros evangelistas, no registra la institucién
de la cena del Sefior, podria decirse que este discurso representa su homdlogo a sus cuentas
de lo que Jesus hicieron y dijo en el aposento alto cuando le dio a sus discipulos el pany la
Copa. Alimentarse de Cristo en el corazdn por la fe con accién de gracias es "comer la carne
del hijo del hombre y beber su sangre" y asi tener vida eterna. 1"
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